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- Wir gestalten Arbeitswelten!

Ergonomisch durchdacht - individuell geplant.

lamN :

bliromabel



Peter H. Feldmann

Systemergonomischer Coach

,Die Bedeutung der ganzheitlichen Ergonomie am Ar-
beitsplatz ist ein entscheidender Wettbewerbsfaktor fiir
Unternehmen. Systematische Ergonomie reicht tber die
bloBe Anpassung von Moébeln an den menschlichen Korper
hinaus und berticksichtigt auch Umwelt- und psychosoziale
Aspekte sowie das aktive Verhalten der Mitarbeitenden.”

Dr." Gabriele Karbus

Arbeitsmedizinerin

+Ergonomisches Arbeiten am BS-Arbeitsplatz hat viele Gesichter.

Eine optimale Mischung aus Sitzen, Stehen und Ausgleichsiibungen, erganzt durch optimale,
individuell einstellbare Beleuchtung, Akustikpaneele und Blendschutz, ist die Voraussetzung
fur die Erhaltung korperlichen und psychischen Wohlbefindens und das Verhindern
berufsbedingter Erkrankungen.”

Ing. Christian Jakits

Leitung Facility Management TUI Austria Holding GmbH

,Fally Buromobel ist unser Hauptlieferant fur
Uber 60 Filialen sowie unser Headquarter.
Neben der fachlich hohen Kompetenz schat-

e
r {:“
"

zen wir besonders die partnerschaftliche
Zusammenarbeit, die kurzen Reaktionszei-
ten, das kreative Planungspotential und
vor allem das Gespdr fur Design, Qualitat
und Funktionalitat.”

fully@ergonomievvaﬂ
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Ergonomie am Arbeitsplatz ist kein Luxus
Sie ist die Grundlage fiir Gesundheit, Leistungsfahigkeit und langfristigen Erfolg!

Wer viele Stunden am Schreibtisch bzw. im
Buro verbringt, kennt die typischen Begleiter
eines nicht optimal eingerichteten Arbeits-
platzes: Ruckenschmerzen, Verspannungen,
Konzentrationsprobleme.

Ergonomische Bliromobel schaffen hier Abhil-
fe. Sie fordern eine natirliche Kérperhaltung,
beugen Belastungen vor und passen sich den
individuellen Bedurfnissen lhrer Mitarbeiten-
den an. Hoéhenverstellbare Schreibtische er-
maoglichen den Wechsel zwischen Sitzen und
Stehen - denn Bewegung ist entscheidend.

Spezielle Anti-Ermidungsmatten unterstiit-
zen dabei, das Stehen angenehmer und ge-
sunder zu gestalten. Doch Ergonomie geht
weit Uber das Mobiliar hinaus: Eine ausgewo-

gene Arbeitsplatzbeleuchtung beugt Augen-
belastung vor und steigert die Konzentration,
wahrend durchdachte akustische Losungen
— etwa schallabsorbierende Trennwande oder
Deckenelemente - fiir Ruhe und Fokus sorgen.

Auch kleine Details wie Monitorarme, Ful3stuit-
zen oder ergonomische Tastaturen machen
einen grol3en Unterschied. Moderne Konzepte
denken ganzheitlich: Sie schaffen flexible Ar-
beitsumgebungen, die Bewegung fordern, Be-
lastungen reduzieren und das Wohlbefinden
starken. Gleichzeitig zeigen sie Wertschatzung
- gegenuber der Gesundheit, der Motivation
und der Leistung lhrer Mitarbeitenden.

Willkommen in der Welt der Ergonomie.




Weitere Infos zum Thema
y Ergonomie finden Sie hier

buromobel

Fally Biiromobel GmbH & Co KG

Q. Dr. Leopold Figl-Gasse 1a, 2232 Deutsch-Wagram
W +43 6642270651
@ office@fally-bueromoebel.at
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